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X Campagne de broyage

’

Afin d’aider a la valorisation des déchets verts au jardin, la commune de Moustoir-Ac envisage d’'organiser

une opération de broyage de végétaux.

Cette opération est accessible a tout habitant de la commune. Chacun pourra y apporter ses branchages,
et repartir avec le broyat a utiliser au jardin, pour alimenter son composteur en matiere seche ou pailler ses
massifs. Le broyage sera réalisé par un agent de la collectivité. Seuls les branchages de diamétre inférieur a

7 cm seront acceptés.

Afin de mener a bien cette opeération, nous avons besoin de connaitre le nombre de personnes intéressées
pour pouvoir finaliser ce projet. En fonction des retours, nous vous tiendrons informes de la suite donnee a

cette opération.

Sivous étes intéresse par cette campagne, veuillez remplir le coupon-réponse ci-dessous et le retourner

en mairie ou par mail a : comculture(@moustoir-ac.bzh

L’ Adjoint a FAménagement du territoire et du cadre de vie,
M. Philippe PIERRE

Coupon-réponse a retourner en mairie
Nom : Prénom :
Adresse :
Tél:
Mail :
Période souhaitée (a cocher) : O printemps O automne

Nombre de m3 estimés * :

Pour estimer approximativement le volume d’un tas de végétaux, multiplier sa longueur en métre par sa largeur en
métre et par sa hauteur en métre.
Par exemple, pour un tas de 3 m de long, 2 m de large et 50 cm de hauteur (2x3x0,5 = 3m>).



Mobilite

Plateforme de mobilité

SAVOIR MIEUX SE
DEPLACER AUTOUR DE
CHEZ vOUS

Connaissez-vous les
solutions pour vous
déplacer autour de chez
vous 7?7

Vous rencontrez des
difficultés pour vous
déplacer ?

Mardi 03 septembre de 10h a 11h30

Ou ? France Services Emploi Formation
2 Rue Yves Le Thies, 56500 Locminé
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Vous étes un professionnel ?

Vous pouvez inscrire des personnes accompagnees qui sont
confrontées & des problémes de déplacement pour leurs démarches
professionnelles, personnelles ou méme medicales.

Vous rencontrez vous-méme des difficultés de déplacement ?

Participer o latelier "Savoir mieux se déplacer autour de chez vous’
pour étre informé des solutions existantes .

Ce que nous allons vous présenter :

g? Présentation de Ker Breizh Mobilite
@ CouUt d'un véhicule

@ Transports en commun

@ Aides financiéres

@ Solutions pres de chez vous

Nous avons hate de pouvoir vous rencontrer et
échanger avec vous autour de la mobilité

Si vous étes intéresse pour participer a cet atelier, merci
de vous inscrire via le formulaire sous ce lien.
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Centre

MORDBiH/

Commumnauté

Pendant la période scolaire, sauf pendant les vacances

- Selon le niveau et I'age de I'enfant :
Cours adapté - Jardin Aguatique - niveau 1 - niveau 2 - niveau 3 - niveau 4 et 4 Nages,

- Abonnement a I'année 220.55 € (possibilité de payer en 3 fois),

- Si plusieurs abonnements pour la méme famille, des réductions sont appliquées
(se renseigner a I'accueil).

Pendant les vacances scolaires, hors vacances de Noél. 1 cours par jour, du lundi au vendred,..

- 5 séances (soit 1 semaine) : 47.75 €

- 10 séances (soit 2 semaines) : 88.30 €
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Centre

MORDBiH/

Commumnauté

DETAIL DES COURS

Dédié aux enfants de 4 a 5ans. L'objectif de ce cours et de se familiariser avec le milieu aguatique dés le

plus jeune adge, de maniére ludique. Cours de 30 minutes

Ce cours permet aux enfants ayant besoin d'un accompagnement spécifique, de se familiariseravec
le milieu aquatique, en toute sécurité. Limité a 3 enfants maximum, cela permet au Maitre-Nageur de
proposer des exercices spécifiques a chacun, afin que l'enfant puisse éwvoluer a son rythme.

Cours de 30 minutes

C'est le moment de passer a la découverte des bases de l'activité, s'immerger, flotter, s'allonger sur le ventre

et sur le dos, descendre au fond de la piscine et ce tout en s'amusant (apartir de 5 ans). 45 min.

C'est le cours ol I'on apprend a se déplacer dans |'eau, sur le ventre et sur le dos (début de I'apprentissage

du crawl et du dos crawlé). 45 min.

Dans ce cours, les nages du crawl et du dos crawlé sont approfondies, et on débute I'apprentissage de la

brasse. 45 min.

On apprend & devenir plus performant dans les 3 nages déja apprises ; on est capable de nager plus

longtemps ; on va vers une maitrise parfaite de la respiration. 45 min.

Dans ce cours, on devient un nageur complet (perfectionnement dos/brasse/crawl) et apprentissage du

papillon. 45 min.

. Aqua’lud - Rue de la Bouillerie - 56500 Locming

02 97 69 21 60
Q Centre

@ aqualud@cmc.bzh ‘QRBiHAN
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' www.centremorbihancommunaute.bzh Commu




Centre

MORBIHAN
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Ecole de musique - Dan Ar Braz

Clarinette
Flite Traversiere

Culture Musicale
Basse Electrique
Musique Assistée par Ordinateur

Il nous reste des places en :

Guitare « Batterie « Saxophone
Trompette « Chorale « Harpe

Q)

Inscription a I'école de musique - ZI| de Kerjean

56500 Locminé |
| MORBIHAN

www.centremorbihanculture.bzh - 0297442642

Centre




RENCONTRE SANTE

COEUR DE
femmeg
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iy OCTOBRE 2024
ﬁW 19h a21h
SALLE AGUESSE
8 rue de Rennes )
SAINT-JEAN-BREVELAY

UN CYCLE DE PREVENTION

SUR LES MALADIES GRATUIT 0yo
CARDIOVASCULAIRES POUR sur inscription #Rencontresante
LES FEMMES 0673811412

Il est compose de 5 ateliers ebrenne@

indissociables (du 7 oct au 25 nov) bretagne.mutualite.fr
Un atelier de sensibilisation aux risques Partenaires :

cardiovasculaires spécifiques aux
femmes

2 utelfers sur l'nlln:leinf:utlon. m"f'r \\C JS)
2 ateliers sur l'activité physique S EVLiAY o




Langage, motricité, vous vous
posez des questions ?

Des professionnels de santé du
territoire organisent des ateliers
de prévention afin de répondre
a vos interrogations sur le
développement de votre enfant
de 0 a 3 ans.

Mardi 1er Octobre 2024

Pole Petite Enfance
27 rue de Rennes, Saint-Jean-Brévelay

De 16h304 18n30

Sur inscription sur place

Ateliers @ ouau 029767 82 86

its
gratwt @ ou a multiaccueilstjeanbrevelay@cmc.bzh

La CPTS (Communaute Professionnelle Teritoriale de Sante) est une
association de professionnels de sante creee en 2023 pour ameliorer les
parcoursetla coordination entre les acteurs du territoire,
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24 place Sainte-Barbe
56500 MOUSTOIR-AC

www.lemaillon.bzh

Expo photos de champignons par Robert
MORICE, photographe professionnel.

15h-15h
ATELIER PEINTURE

Patrick TAT, artiste peintre, se propose de
vous accompagner tout au long de l'atelier. A
partir de 9 ans, inscriptions a l'année auprés
de l'association Multiservices.

15h-15h

Venez donner de la voix et exercer vos
talents a l'oral. Pour les adultes. Inscriptions
a l'année auprés de l'association
Multiservices.

11h-11Hh30
HEURE DES PITCHOUN

Avec son tapis de lecture, Héloise vous
emmenera dans le monde du cirque.
Dés 6 mois, gratuit, sur inscription.

9H-12h

Présentation de champignons a partir d'un
diaporama suivi d'une balade dans les bois a
la recherche de champignons. Animé par
Robert MORICE. Sur inscription, tout public

Renseighements et inscriptions au 02 97 60 55 45€
ou par mail a traitdunion@moustoir-ac.bzh






TABLE DE GRATUITE

CHAQUE PREMIER
SAMEDI DU MOIS

Il s’agit d’'un espace de libre-service qui permet de déposer
gratuitement des biens culturels dont on ne se sert plus. En échange,
ou pas, on peut récupérer d'autres biens culturels, a disposition.

Merci de déposer uniquement des objets en bon état, propres
et fonctionnels (livres, CD, DVD et vinyles uniquement).
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ATELIER POTERIE

POUR ADULTES )
1 E R SUR LE THEME DE L’'AUTOMNE /
HALLOWEEN
ATELIER LES03ET 17 OCTOBRE DE 14H A
17H
> SUR LE THEME DE NOEL

2EME DATES A DEFINIR AVEC LES
ATELIER PARTICIPANTS

Pour s’inscrire a 'un des deux ateliers, merci
d’appeler au 02 97 60 55 45 ou de nous contacter
par mail a : traitdunion@moustoir-ac.bzh

Gratuit, réservé aux adultes.

Vet b2 \\
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MOUSTOIR-AC

Samedi 7 Septembre
2024

@e 9&0, 120

Lieu de dépot : ATELIERS MUNICIPAUX
(Derriére le Salon de Coiffure)

Organisée par I'OGEC de I'Ecole privée de Moustoir’Ac

Imprimé par nos soins




CA BOUGE A MOUSTOIR-AC

LASSOCIATION LES TALENTS DE MOUSTOIR-AC PRESENTE

P FORLITI
DES THLENTS

DIMANCHE 08
SEPTEMBRE
10H-15H
LE TRAIT D'UNION

VENEZ DECOUVRIR LES
SAVOIRS FRAIRE
MONASTERIENS !

NOMEBERELSES ANIMATIONS,
BLIVETTE.=

ARTISANS, INDEPENDANTS,
PROFESSIONNELS ET ASSOCIATIONS

INFORMATIONS ET / OU INSCRIPTIONS :
LESTALENTSDEMOUSTOIRAC@GMAIL.COM
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CA BOUGE A MOUSTOIR-AC




CA BOUGE A MOUSTOIR-AC
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ACCOMPAGNEMENT
ADMINISTRATIF

Liberez-vous du temps pour...
I'essentiel !

07.83.52.27.27

ERASOLUTIONSS56@GMAIL.COM

3 RUE DE LA MAILLETTE
56500 MOUSTOIR-AC

sestion administrat table - facture )re-(0 ot Travail soigné
comptabilite via logic
Gestion des délais

Pas d’engagement

Anglais courant
Maitrise CANVA

.....

Respect de votre
confidentialite



