/ i Mairie de Moustoir AC
Convivio *AgE N U Semaine du 29/04 au 05/05
LUNDI . mvarDl B JEDI | VENDREDI

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100% Produit de saison
frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux L¥  Produit Bio LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

@] Le pain: Boulangerie de Moustoir ac AB
Les pommes : Vergers de Baud

Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boucherie Kervarec - Naizin Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Fromage : La Ferme de Lintan-Brehan (: LI[ &[M IA M ’ www.clicetmiam.fr
‘h‘ ! i
-k

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : AZVOD5

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



I Mairie de Moustoir AC
»&gE N U Semaine du 06/05 au 12/05
LUNDI . mvarDl B JEDI | VENDREDI

A | , .
HORS D'GEUVRE Carottes rapées  fl3 Taboulé Ascension
Pané au fromage m Poulet grillé
PLAT CHAUD Pates Haricots verts au
ET GARNITURES beurre
. . L
Ratatouille Riz 4B
DESSERT Fruit frais Créme dessert
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100% Produit de saison
frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux L¥  Produit Bio LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

@] Le pain: Boulangerie de Moustoir ac AB
Les pommes : Vergers de Baud

Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boucherie Kervarec - Naizin Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Fromage : La Ferme de Lintan-Brehan (: LI[ &[M IA M ’ www.clicetmiam.fr
‘h‘ ! i
-k

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : AZVOD5

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



/‘

I Mairie de Moustoir AC
»&gE N U Semaine du 13/05 au 19/05

HORS D'GEUVRE To‘maftes ala Rillettes & cornichon Courgettes rapees au ,qé' Blé exotique
vinaigrette curry
R6ti de porc au miel
Beignets d'encornets Paélla au poulet et a la moutarde (Porc @ Omelette au fromage m
La Touche)
PLAT CHAUD i i
Semoule AB» Riz Gratin de brocolis et Piperade
ET GARNITURES mozzarella
Poélée du chef Purée Tortis AE’
DESSERT Fromage blanlc & Fruit frais Aﬁ' Riz au lait Brownies
Billes croc

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100% Produit de saison
frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Produits locaux L¥  Produit Bio

@] Le pain: Boulangerie de Moustoir ac AB

Les pommes : Vergers de Baud

Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boucherie Kervarec - Naizin Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Fromage : La Ferme de Lintan-Brehan (: LI[ &[M IA M ’ www.clicetmiam.fr
‘h‘ ! i
-k

Code a saisir : AZVOD5

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !




I Mairie de Moustoir AC
»&gE N U Semaine du 20/05 au 26/05
LUNDI . mvarDl B JEDI | VENDREDI

R Concombre sauce Emincé de céleri au . . o
HORS D'GEUVRE Pentecote . Euf a la mayonnaise  J[3
Bulgare jambon
Sauté de porc au Filet de dinde et .
Lasagnes de légumes
caramel ketchup
PLAT CHAUD . L, Pommes de terre
Petits POIs cuisines . , Salade verte
ET GARNITURES rissolées
.. e s L
Blé pilaf Salsifis persillés A8
. . L% . .
DESSERT Fruit frais 4B Entremets au chocolat Salade de fruits frais
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100% Produit de saison
frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Produits locaux L¥  Produit Bio LE CH EF ET SON
@] Le pain: Boulangerie de Moustoir ac AB

Les pommes : Vergers de Baud
Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boucherie Kervarec - Naizin Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Fromage : La Ferme de Lintan-Brehan (: LI[ &[M IA M ’ www.clicetmiam.fr
‘h‘ ! i
-k

Code a saisir : AZVOD5

EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



/‘

I Mairie de Moustoir AC
»&gE N U Semaine du 27/05 au 02/06
LUNDI . mvarDl B JEDI | VENDREDI

Betteraves a la R s . \|
HORS D'CEUVRE . Crépe au fromage Paté de campagne Tomates vinaigrette
vinaigrette
Gratin de pommes de Emincé de dinde a la . . . .
. . Poisson du jour sauce Saucisse grillée (Porc
terre aux légumes normande (creme &
. au beurre blanc La Touche)
provengaux champignons)
PLAT CHAUD > ™
Salade verte AB Panaché de haricots Riz AB Carottes a la creme
ET GARNITURES
Macaronis Courgettes sautées Lentilles
DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais 4B Compote de fruits Muffin aux pépites
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100% Produit de saison
frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Produits locaux L¥  Produit Bio LE CHEF ET SON
@] Le pain: Boulangerie de Moustoir ac AB

EQUIPE VOUS

Les pommes : Vergers de Baud

Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boucherie Kervarec - Naizin Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Fromage : La Ferme de Lintan-Brehan (: LI[ &[M IA M ’ www.clicetmiam.fr
‘h‘ ! i
-k

Code a saisir : AZVOD5

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



