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JUMELAGE

Depuis deux années, un groupe de travail planche sur I’élaboration d’un jumelage
avec une commune distante d’environ 700 km a la ronde de Moustoir-Ac.

La commune retenue parmi six propositions présentées est Rouffignac Saint-
Cernin-de-Reilhac en Périgord Noir( 1600 habitants, 6000 ha).

Apres une visite de Rouffignac Saint-Cernin-de-Reilhac par les élus de Moustoir-Ac
en octobre 2022, une délégation de cette méme commune a été recue en mai
dernier a Moustoir-Ac. De trés bons contacts ont été établis et les représentants
des deux collectivités se sont séparés avec la ferme intention de développer les
échanges.

Ce jumelage impliquera d’abord les associations, ensuite, les écoles devraient y
trouver également une place ainsi que I'ensemble des personnes motivées sou-
haitant participer a ce challenge.

Un point plus précis sera fait d’ici la fin de I'année lors d’une réunion publique de
présentation détaillée du projet.

Le Groupe de Travail




ELAGAGE

Comme chaque année, pour assurer
le bon fonctionnement et la sécurité
au niveau des réseaux aériens, des

routes ainsi que de la circulation des
transports scolaires , il est demandé
aux propriétaires concernés, d'assu-
rer I'élagage sur leurs parcelles bor-

dant les voies publigues.

INTERDIT

En déposant vos déchets sur la voie publique
VOUS VOUS exposez a :

PARTICULIER PROFESSIONNELS

468 € a 1500 € d'amendes 4 2 ans de prison
la saisie de votre véhicule [ 75 000 € d'amendes

Conformément aux articles R. 632-1 et 635-8 du code pénal.




ECOLE DE MUSIQUE

DAN AR BRAZ
RETTT -
Rentrée 2023-2024_
Il reste des places disponibles :

S {30 AL
-Eveil a la musique
(@ErrEmnEs nes an 200S, 2009 et 2020)
v RS NN
-Percussions africaines l

(enrants, adolescents et adultes)
-Chorale

(en:;gnts) il
-Harpe - ")
(enfants, adolescents ou adulte)!

MY I | it ) we )
-Saxophone

(enfants, adolescents ou adu/te)\_-\, \
Pour nous rejoindre, contactez recole ‘de Mus}que 5.0|t
sur place, ZA delKerjean 2 Locine solitpar t.el_ephone
au 02.97.44.26.42 ou par email a emi@cmec.bzh

Centre [/ -
MORBIHAN STL
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—‘-: LT
—fance Réunion
Services | dinformation

En savoir (#)
sur la .
retraite ?

Mer. 20 Sept.
2023 a 18h

Espace France-Services
Centre Morbihan Communaute

27 rue de Rennes a Saint-Jean-Brévelay . 02_97.60-43.42 -.

Programme (_/

v~ Modes d'acquisition de trimestres

v~ Dispositifs de départ a la retraite

v~ Démarches a accomplir

v~ Dispositifs de retraite complémentaire

(présentation par 'AGIRC ARRCQO)
v~ Echanges avec les intervenants

apomr France Centre
T < 8 services i
AQIC-AITCO —poihsurance MOR3iHAN




Saison
culturelle
20232024
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RESTAURANT SCOLAIRE

le 15 seatembre 2023

de 16h30 a 19k

Présentotion du

W’“M




Trait d'Oni n
septembre

L'eau, une ressource naturelle

exposition prétée par la Médiatheque
départementale du Morbihan

Atelier théatre a 15h30

M

-~
e o

°

Venez donner de la voix et exercer vos
talents a I'oral.

o Mes p'tites expériences a 14h30 a

(e
)

' partir de 7 ans
) E Viens tester des expériences faciles mais
bluffantes autour de lI'eau !

Atelier cuisine a 10h

animé par Elisabeth Lambert

Renseignements et inscriptions au 02 97 60 55 45
par mail : traitdunion@moustoir-ac.bzh
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LE TRAIT D’UNION
FETE LES

‘BIBLIOTHEQUES !

AU PROGRAMME

“Droles de livres” : lecture
d’histoires rigolotes aux formats
parfois ... étonnants!

A partir d'1 an mais ouvert aussi
aux plus grands!

le 06/09 de 10h30 a 11h30.

“Eveil musical et corporel” : jeux

rythmiques et sophrologie.
A partir de 4 ans.
le 06/09 de 14h a 15h.

+

Renseignements et inscription :
traitdunion@moustoir-ac.bzh

0297 60 55 45



Du

4 septembre
au 7 octobre

Ouvert aux
jeunes de

8

Ny

a
1 nombreux lots
7 a gagner !

ans

3 catégories

Primaire | Collége
[ Lycée

meédiathéque du réseau Le Maillon Réglement a

retrouver sur

Exposition des créations lemaillon.bzh
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lemaillon.bzh



(€S OUVg
Q $“ ASERNEQ’Q@

DlLS S\PF URS POVIPIERS

%

2623
DE 10HOO A 17H30

VISITES - DEMONSTRATIONS
15H00 MANOEUVRE DESINCARCERATION .
ANIMATIONS ENFANTS ET ADULTES ‘Q
RESTAURATION SUR PLACE

Lé;mlnE - 3 Te let h:, n



A NOTER DANS SON AGENDA

|

Pat de henthée

Vendredi 8
_Septembre & 18h (ouvert &
tous)
Présentation des nouveaux Présentation de I'équipe et

cleves _ ojet d'année
Jeux de coopération collectifs & daiFarnits

Pique-nique
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PAYS DU.TARUN

- v

ENFANT AU
COEUR DU PROJET

:efmettrej- elxux enfaljnt's.de progresser techniquement, REspEcT’ EN GAGEMENT,
réparer a la compétition, suLIDAHITE’ PLAISIH

Former des éducateurs, arbitres, dirigeants afin

d’accompagner vos enfants. . i . o
Faire découvrir la vie associative a

travers la pratique du sport.

@ de U6 a U13 @ Nés entre 2011 et 2018 Développer I'école de foot.

Mardi/Mercredi/Vendredi 18h00 - 19h30
Matchs le Samedi

PORTES OUVERTES

9 juin - Plumelin - 177h30 - 19h
9 septembre - Moustoir-Ac 10h30 - 12h

Thierry BUSSON
Responsable école de foot
06.03.80.02.15

Josiane GUILLEMETTE Miguel BERNARD David GUILLEMET Mickaél FOURNIER

Présidente des Paotred Président de I'ASM Président de Plumelin Sports Président de Plumelin Sports
07.83.42.69.48 06.10.92.80.93 06.88.60.22.26 07.81.49.73.74



hE Mystére de Kermaria "

DIMANCHE 10

SMEPTEMBRE 2023
Spectacle a 15h30

Site de Kermaria - Plumelin
5500 - Locminé

7
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LES TALENTS DE MOUSTOIR-AC
PRESENTENT

Ter FORLIT
DEE THLENTS

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE 2023 - 10H-17H
LE TRAIT D'UNION

1 ARTISANS, INDEPENDANTS,
! PROFESSIONNELS ET ASSOCIATIONS

' NOMBEREUSES
ANIMATIONS, BUVETTE-.

' VENEZ DECVOURIR
LEURS NOMERELX
""SAVOIRS FRIRE |

INFORMATIONS ET / OU INSCRIPTIONS :
LESTALENTSDEMOUSTOIRAC@GMAIL.COM



CHAQUE SPORT
A SES SENSATIONS

ViVEZ-LES
. TOUTES !

ufo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Reprise du multisports enfants le lundi 11 septembre.

Cela se passe toujours au complexe sportif de Moustoir-Ac.
Les créneaux horaires sont les suivants :

~ Enfants 5/7 ans : Lundi de 16h45 a 17h40

~ Enfants 8/12 ans : Lundi de 17h45 a 18h45

Les inscriptions se font sur place et le co(t est de 130 € pour I'année. (Réglement possible
en 3 fois. Pass'sport, forfaits CAF et MSA acceptés). 3 séances d'essais possibles.

L'encadrement est assuré par un animateur sportif UFOLEP qualifié qui propose des conte-
nus pédagogiques adaptés et des sports variés.

Les tranches d'age sont susceptibles de changer en fonction des inscriptions pour former
deux groupes a peu pres homogenes. La mise en relation entre les parents est toujours
encouragée pour faciliter le covoiturage des enfants.

Un nombre minimum de participants Rlest requis pour assurer |'activité. N’hésitez pas a en
en parler autour de vous !



rendez -vous a la chapelle e Kerhero

¥ ey POUT 11h oSS

.‘ Renselgnements au 0689145957 !
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23 septembre

Matin : bourg de Moustoir-Ac
Vente de pains
cuits au four a bois
Apres-midi 13h30: Locmine
Concours de palets
Piscine : baptémes plongée
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Maladie
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24 septembre

PLUS D’INFOS SUR

Espace La Maillette - Le matin

Randos VTT, marche
Repas a emporter
Défi VTT
«Souffle sur la Breizh» |
Divers stands

"
!
1

ﬁum
Groupama Maladie
——"
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MOUSTOIR-AC

SALLE STERENN ER ROZ

FRITES

13€ / ADULTE
6€ / ENFANT (-12 ANS)

1 APERITIF
MOULES FRITES
DESSERT
CAFE

®) 07.69.00.33.23

@) avs-moustoir-ac.fr

IMPRIME PAR NOS SOINS - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE - ORGANISE PAR L'AS MOUSTOIR-AC
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CI.ASSE I

/)\
/ 2023, 2013, 2003,19393, 1983,

— /\\ 1973, 1963, 1953...

| /
\‘- 14 OCTOBRE, 2023 g

DEPOT DE GERBE | PHOTO | REPAS

Salle Sterenn Er Roz

Renseignement et réservation :
06. 82.64.19.56




Z0OOM SUR NOS COMMERCANTS

UNTLIEL BE RESSOUIRCEMENT
| 8 LI B O SO G ) RO R [

71\

NOUVEL ESPACE BIEN-ETRE

UNE INVITATION A SOFFRIR UNE PARENTHESE ET A SE
RECONNECTER A SOI.
INSTALLE DANS UNE LONGERE EN PLEINE NATURE, UN LIEU
QUI INVITE ALA DETENTE ET AU LACHER PRISE.

UNE APPROCHE PERSONNALISEE (6 PARTICIPANTS MAX AU
COURS ET POSSIBILITE DE SEANCE INDIVIDUELLE.

A"
g 1 YOGA ET PILATES
LoV
ﬂﬁ( PRENDRE LE TEMPS DE REVENIR DANS LE CORPS,
ALECOUTEDE SOI.

LESACTIVITES POUR SERVIR VOTRE BIEN-ETRE :
YOGA, PILATES. RELAXATION, ETIREMENTS, RENFORCEMENT
MUSCULAIRE, GYM PRE ET POST NATAL TRAVAIL DE LA
POSTURE ET MEDITATION...

3 COURS LE MARDI/ ATELIER UN SAMEDI PAR MOIS

COACHING EN EPANOUISSEMENT

UN ACCOMPAGNEMENT EN INDIVIDUEL POUR PRENDRE
CONSCIENCE DE LA RELATION A SOI, QUVRIR LE CHAMP DES
POSSIBLES ET METTRE EN LUMIERE NOS POTENTIELS.

NOUS SOMMES RAVIS DE METTRE VOTRE DISPOSITION
NOTRE EXPERIENCE DE 22 ANS DANS LES DOMAINES
DU SPORT ET DU BIEN-ETRE.

LA SONOTHERAPIE
LE SON ET SES VIBRATIONS POUR LIBERER LES TENSIONS ET
PACIFIER LE CORPS.

EN SEANCE INDIVIDUELLE, PERSONNALISEE SELON VOS
BESCINS ET ORCHESTREE PAR OLIVIER.

www.chrystelleboisroux.com
bonjour@chrystelleboisroux.com  Téléphone:0680 3504 37
Adresse:3le Porado 56500 Moustoir-Ac




